Nyhedsbrev Marts 2025

Kzere medlemmer,

Sa er vi i gang — for alvor. Traeningsprogrammet er med dette nyhedsbrev frigivet, og det er tid til at treekke i
treeningstgjet.

Med sommerens traningsprogram har vi - som tidligere informeret - valgt at etablere et nyt traenings-setup. Det
betyder en udvidelse af vores traeenerkapacitet, og det er os en stor gleede at byde Calle "Velkommen” igen i ar;
”"Goddag” til Johan Stampe og ”Sa godt at se jer” til alle vores ungdoms- og Igstraenere.

Kort om de to treenere:
Cark Ekwurtzel (bedre kendt som Calle): 33 ar, aktiv tennisspiller, har i flere ar spillet i den svenske eliteserie. Calle vil
veere at finde i klubben mandag-torsdag, hvor han vil sta for traening af savel ungdoms- som senior/veteranhold.

Johan Stampe: 32 ar, aktiv tennisspiller, uddannet tenniscoach. Johan vil vaere at finde i klubben tirsdag, onsdag og
fredag, hvor han vil sta for treening af sdvel ungdoms- som senior/veteranhold.

Med tilfgjelse af flere traenerkapaciteter har vi grebet chancen og foretaget nogle store justeringer i vores
traeningsudbud, sa dette nu ogsa tilbyder dedikeret traening til de spillere, som har en plads pa vores turneringshold.
Derfor kan du tilmelde dig et traeningspas, hvor du vil veere sammen med dine holdkammerater. Der er fglgende
muligheder:

HOLD: 1./ 2.: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1064

HOLD: Motionist, double (damer): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1058

HOLD: Motionist, double (herrer): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1057

HOLD: Dame Double Light 40+ #1: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1059

HOLD: Dame Double Lights 40+ #2: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1063
HOLD: Serie 4: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1062

HOLD: VET 50+ (damer): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1061

HOLD: VET 50+ (herrer): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1060

Og hvis du nu sidder tilbage og ikke er en del af ovenstaende, sa fortvivl ikke — vi har ogsa disse muligheder:

Senior, formiddagstraning, tirsdage og torsdage, kl. 10.00-12.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1055
Senior Begynder, torsdage, kl. 18.00-19.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1049

Senior Letgvet, mandage, kl. 19.30-21.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1056

Senior Letgvet, tirsdage, kl. 19.30-21.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1054

Senior Letgvet, torsdage, kl. 18.00-19.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1051

Senior Letgvet, torsdage, kl. 19.30-21.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1050

Senior @vet, tirsdage, kl. 18.00-19.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1053

Senior @vet, torsdage, kl. 19.30-21.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1052

Og en keerlig (men bestemt) opfordring til selvindsigt:
Begynder:



En nybegynder er en spiller, der enten aldrig har spillet tennis fgr eller kun har haft meget begraenset erfaring. Det
kan veere en spiller, der netop er startet denne saeson eller begyndte sent i den foregaende. Spilleren er i gang med
at leere de grundlaeggende slag og fa fornemmelsen for spillet.

Letgvet:

En let gvet spiller har spillet tennis i én til to ssesoner og har opbygget en grundlaeggende forstaelse for spillet.
Spilleren kan holde gang i spillet med andre pa samme niveau og begynder at fa styr pa bade slagteknik og
positionering pa banen.

Pvet:

En gvet spiller har spillet i flere seesoner og har opnaet et stabilt teknisk niveau. Spilleren har erfaring med
kampsituationer, kender spillets struktur og kan indga i leengere boldvekslinger. Mange gvede spillere deltager ogsa i
holdkampe eller turneringer.

Generelt vedr. traeningen (savel ungdom som senior), sa forsgger vi at imgdekomme alle gnsker vedr. dag og
tidspunkt, men forbeholder os retten til at rykke rundt, sa det passer bedst i forhold til niveau og dermed gget
treeningsglaede for alle.

Ungdom

Familietennis, sgndage, kl. 10.00-11.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1028

U8 Begynder, mandage, kl. 15.00-16.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1031

U8 Letgvet, onsdage, kl. 15.00-16.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1030

U10 Begynder, tirsdage, kl. 15.00-16.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1035
U10 Letgvet, torsdage, kl. 15.00-16.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1034

U10 @vet, onsdage, kl. 16.30-18.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1033

U12 Begynder, torsdage, kl. 15.00-16.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1039
U12 Letgvet, onsdage, kl. 15.00-16.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1038

U12 @vet, tirsdage, kl. 15.00-16.30: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1037
U14/U16 Begynder, mandage, kl. 16.30-18.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1046
U14/U16 Letgvet, torsdage, kl. 16.30-18.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1045
U14/U16 @vet, onsdage, kl. 16.30-18.00: https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1044

Bobler og ungsenior
Tilmelding efter aftale med ungdomsformand, Lasse Lyngbo

Summer Camps

Jeps —vi er klar igen i ariugerne 27, 31 og 32, mandag-torsdag, kl. 10-15 og der vil ikke blive sparret pa hverken
tennis, sjov eller spas. Sa har du en sgn, en datter, et barnebarn eller en god ven/veninde, sa er det nu | kan melde
jer til en god sommeroplevelse:

Summer camp, uge 27 (medlem): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1022
Summer camp, uge 31 (medlem): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1024
Summer camp, uge 32 (medlem): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1023
Summer camp, uge 32 (ikke-medlem): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1027
Summer camp, uge 31 (ikke-medlem): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1026
Summer camp, uge 27 (ikke-medlem): https://dragoertennis.halbooking.dk?holdnr=1025

Mon du stadig er medlem?

Der er stadig nogen, som ikke har faet indbetalt deres kontingent for 2025. Det kan skyldes, at dit betalingskort er
udlgbet/spaerret, sa log ind i halbooking og tjek din status. Hvis du ikke lsengere gnsker at vaere medlem, s& SKAL der
sendes en mail til vores kasserer (kasserer@dragoertennis.dk). Alle ikke-betalte kontingenter deaktiveres pr. 1. april
— og korrekt gnsker du sa alligevel at veere medlem, sa skal du atter engang betale indmeldelsesgebyr.

Draggr Tennis er en aktiv del af DTF
Igen i ar har frivillige (i Ungdomsudvalget) lagt sig i selen for at vaere med til at give fremtidens Holger Rune’er og
Clara Tauson’er mulighederne for at udvikle sit spil. Draggr Tennis laegger saledes baner til fglgende turneringer:
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3. maj: U12 og U10-turnering
10. maj: U10-turnering
14. juni: U10-turnering

20. + 21. juni: Senior HS/DS (kat 3), U16 HS/DS (kat 3) og U10-turnering (jeps, vi har en seniorturnering &)

12. juli: U10-turnering
26. juli: U10-turnering
23. august: U10-turnering

20. september: U10-turnering og U12-turnering

Lidt datoer at skrive sig bag gret

6. april, kl. 14.00 Standerhejsning

14. april 1. treeningsdag

3. maj Tennissportens Dag (dbent hus-arrangement)
29. juni Sidste treeningsdag inden sommerferie
Uge 27 Summercamp for ungdomsspillere
Uge 31 Summercamp for ungdomsspillere
Uge 32 Summercamp for ungdomsspillere

4. august 1. traeningsdag (seniorer)

11. august 1. traeningsdag (ungdom)

13.+ 14. september Finaler, Klubmesterskaberne

20. + 21. september Reserveweekend, Klubmesterskaberne
30. september Sidste treeningsdag

Generel information

Skulle du have brug for at komme i kontakt med Bestyrelsen i Draggr Tennis, sa kan bestyrelsesmedlemmerne

kontaktes pa fglgende mailadresser:

Formand: Joakim Thoérring
Naestformand: Tore Duvold
Kasserer: Eva Thomsen
Seniorformand: Claes Clevin
Ungdomsformand: Lasse Lyngbo
Baneformand: Leif Johnson
Bestyrelsesmedlem: Katrine Hansen
Sekreteer: Charlotte Thoérring

formand@dragoertennis.dk
naestformand@dragoertennis.dk
kasserer@dragoertennis.dk
senior@dragoertennis.dk
ungdom@dragoertennis.dk
bane@dragoertennis.dk
bestyrelse02 @dragoertennis.dk
sekretaer@dragoertennis.dk



